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lundi mardi jeudi vendredi

carottes rapées potage surimi -macédoine feuilleté pizza

Du 11 au 15 janvier 2021 tartiflette blanquette  végétarienne sauté de dinde au chorizo pates au saumon

fruit beignet au chocolat céréales bio compote

mousse au chocolat

cookies lardons celeri salade  d'endives aux noix potage

Du 18 au 22 janvier 2021 columbo de porc poulet sauté au miel hachi de potimarron navarin d'agneau

riz bio pts pois maraichers fruit flageolets

yaourt crème dessert quatre quart

salade de choux fleur betteraves potage salade composée

Du 25 au 29 janvier 2021 nouilles sautées aux boulettes escalopes de dinde tartine au saumon gratin de raviolis aux legumes bio

de bœuf- frites smoothie gaufre

creme chocolat yaourt

crepe au jambon rillettes de maquereau potage salade cesar

Du 1 au 5 fevrier 2021 aiguillettes de canard à l'orange pates bolognaise blanquette vegetarienne poulet citron

blé bio fruit tiramisu pommes de terre vapeurs

compote fromage

potage potimarron  Au chorizomuffin taboulé poivrons salade chinoise

Du 8 au 12 fevrier 2021 omelette jambon braisé pintade aux raisins assortiment de nems 

quinoa brocolis haricots verts riz cantonnais

fromage blanc bio fruit cookies aux smarties fruits exotiques
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