Paté de campagne

Betteraves rouges -oeuf

Velouté champignons-

Salade landaise

navarin d'agneau . dun o creme emince de dinde asiatique
Du 25 au 29 novembre flageolets ragout vegetarien aux boeuf bourguignon riz cantonnais
2019 compote legumes de saison cookies fruit
yaourt
Potage Avocat -pamplemousse Concombre vinaigrette Potage
jambon braisé sauté de porc au curry carbonara vegetarien: moules frites
Du 2 au 6 decembre crumble de courges céréales yaourt ’ fruit
2019 muffins ' '
Potage Salade d'automne Crepe fromage
chili con carne lieu au lait de coco Hachi vegetarien
Du 9 au 13 decembre yaourt pommes de terres

2019

roulé chocolat

. e

gratin d > blé et tomates
Du 16 au 20 decembre | ~ yaourt ;
2019 e
Potage

Du 6 au 10 janvier 2020

brandade de poisson

fruit

Rillettes de maquereau
poulet basquaise
riz

fruit

Cookies lardons
poisson au curry
couscous
compote

Soupe de noel
saumon a l'aneth
pommes dauphines
roses des sables

Feuilleté pizza
escalopes créeme
pommes persillées
smoothie




