
lundi mardi jeudi vendredi

pasteque feuilleté jambon menu vegetarien 
carottes rapées saucisse bifteck haché frais avocat -pommes
lasagnes poisson lentilles gratin de courgettes galette de quinoa  maison 

et pommes de terre salade  verte
compote yaourt fruit creme dessert

salade de melon salade de pates -emmenthal salade d'asperges salade fraicheur
sauté de porc au curry

brocolis sauté d'agneau poulet à la  moutarde dos de cabillaud sauce chorizo
riz  au lait jardiniere de legumes pommes de terres persillées cereales bio

caramel beurre salé salade de fruit fromage divers fruit
pizza tomates vinaigrette salade de boulgour menu d'auvergne

roti de dindonneau escalopes de poulet sauce camenbert salade d'auvergne
aile de raie a la fondue de poireaux frites haricots verts truffade d'auvergne

purée de patates douces crumble pommes
yaourt soja glace fruit

taboulé de blé au basilic
salade de pates au thon salade betteraves -feta et noix carottes rapées
blanquette de poisson jambon braisé hachi parmentier curry d'agneau au lait de coco

carottes vichy choux fleur gratiné riz basmati
poire chocolat fromage blanc rhubarbe compote fruit

pizza salade d'endives lardons mimolette cookies salées
salade aux nouilles chinoises bœuf sauté aux trois filet de colin sauce citron

poulet façon kfc legumes pts pois carottes lapin à la moutarde
ratatouille maison flageolets

tiramisu fraise tagada yaourt bio marbré chocolat fruit

du 3 au 7 septembre 2018

du 10 au 14 septembre 2018

du 17 au 21 septembre  2018

du 24 au 28 septembre 2018

du 1 au 5 octobre 2018


