vendredi

lundi mardi jeudi
harengs -pommes de terre potage taboulé maison potage
. | . . roti : o 5
du 15 au 19 janvier 2018 cordon bleu frais tartiflette de volaille aux pruneaux moules bio a la créme
poelée de legumes frais fruit choux fleur frites
yaourt ile flotante compote
carottes rapées potage concombre a la menthe

du 22 au 26 janvier 2018

paté de campagne cornichons -salade

beeuf bourguignon
carottes viichy

creme dessert

blanquette de poisson
riz

chouquettes

sauté d'agneau
pts pois

tiramisu

cote de porc
gratin dauphinois

fruit au sirop

du 29 au 2 fevrier 2018

potage

tartine paysanne

avocat crevettes

roti de porc

rillettes de thon

pates bolognaise

banane chocolat

pousses de soja et poires

boulettes de soja a la tomate

cereales bio

salade purée maison au lait
panna cotta fruits rouges fruit crepe sucre
carottes rapées -betteraves salade de la mer potage piemontaise
da 5 awo fevrier 3018 pizza thon poulet basquaise nuggets filet de colin sauce creme citronné
salade boulgour haricots verts quinoa
yaourt brownies chocolat semoule de riz fruit au sirop

du 12 au 16 fevrier 2018

quiche chevre

escalopes de dinde
jardiniere de légumes

fruit

concombre a la creme

paupiettes de veau

pts pois -carottes

gateau roulé fraise

salade de blé-thon tomates

omelette maison

pommes de terre persillées

ananas chantilly et speculoos

nouvel an chinois

salade impériale
assortiment samoussa -riz cantonnais

flan coco




