
lundi mardi jeudi vendredi

carottes rapées - champignons salade de quinoa crevettes-avocat cookies salés pommes de terre -radis

filet de dinde  façon kfc filet de dorade au four porc au miel sauté de veau au curry

haricots verts ratatouille maison boulgour carottes vichy

flan coco yaourt cocktail de fruit- chantilly glace

piemontaise maison menu auvergnat

gratin de courgettes aux lardons salade au fromage auvergnat

fruit saucisse -lentilles vertes du puy 

gateau auvergnat aux pommes

tartare de melon -concombre et menthe mini croissant façon pizza œuf mimosa -macédoine salade de blé au surimi

couscous poulet poulet roti lasagnes poisson roti de porc au caramel

semoule brocolis à la crème compote haricots  verts

tiramisu fraise tagada glace à l'eau panna cotta fruits jaunes

smoothie aux légumes verts quiche saumon avocat -pamplemousse

lapin aux pruneaux aiguillettes de canard à l'orange omelette pommes de terre et fromage

gratin dauphinois riz salade 

muffins chocolat fruit sucette de kiwi au chocolat

mache- emmenthal tomates -feta salade cesar asperges  vinaigrette

moules boulettes de bœuf aux tomates fraiches tartine paysanne paella maison

frites pts pois- carottes milk shake compote pommes -rhubarbe

fruit croque monsier nutella 

du 15 au 19 mai 2017

du 22 au 23 mai 2017

du 29 au 2 juin 2017

du 6 au 9 juin 2017

du 12 au 16 juin 2017


