lundi mardi jeudi vendredi
potage concombre mimosa friand pamplemousse rose
du 11 au 15 janvier 2016 roti de porc aiguillette de poulet boulettes a I'agneau filet de hoki
pts pois haricots blancs poelee de légumes riz a I'antillaise

clafoutis pommes

flan noix de coco maison

compote

fromage blanc au miel

rapé de courgettes potage cake aux lardons salade de carottes et betteraves
du 18 au 22 janvier 2016 blanquette'de saumon jambo'n braisé escalopes alacréme saucisse
riz frites haricots verts pates
fromage yaourt compote eclair chocolat
taboulé paté de foie potage salade de soja et crevettes
poulet roti sauté de porc sauce curry cote de porc grillée cordon bleu

du 25 au 29 janvier 2016

haricots verts
smoothie maison

pommes vapeurs
fruit

pts pois -carottes
creme brulée

julienne de légumes
semoule de riz

mousse de betteraves rapé de céleri potage
du 1 au 5 fevrier 2016 pintade aux raisins blanquette de veau pizza maison poisson a la fondue de poireaux
purée riz beoeuf -carottes quinoa
yaourt crepe fruit mousse de fruit
repas chinois
salade imperiale potage salade de gésiers crogque monsieur maison

du 22 au 26 fevrier 2016

nems

riz cantonnais
salade de fruits exotiques

lasagnes au poisson
yaourt

hachi parmentier maison
fruit

cote de porc grillée

haricots verts
compote

menus verifiés par Mme Daveux dietéticienne agrée
menus pouvant etre modifiés suivant arrivage




